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注意事項 

• 請沿用此計劃書範本，切勿增刪表格項目 

• 中文計劃書字數：1000 字內 

• 字體及格式：單行距，字型選用新細明體，字型大小為 12 

• 整份計劃書可加插圖片協助闡述方案 

• 請以 PDF 檔案提交計劃書，文件名稱格式為 隊伍名稱_作品名稱_計劃書.pdf 

• 檔案不可超過 5MB 

• 請於 2020 年 12 月 18 日（星期五）下午五時正或之前，將 PDF 計劃書連同不多於 3 分鐘的短

片連結電郵至 enquiry@hkhs.com，逾期提交將不予受理 

• 作品詳細要求請參閱比賽詳情及細則，主辦機構保留最終裁決權 

 

比賽範疇 

 於單位內使用的樂齡科技 (  軟件/  硬件) 

 於屋邨範圍內使用的樂齡科技 (  軟件/  硬件) 

 

計劃書內容  

簡介 

請用中文 200-250 簡介樂齡科技方案 

*此部份字數不計入計劃書 1000 字以內 

 

 

 

 

 

 

 

 字數  

 

隊伍編號： 

(列於比賽確認電郵)  

計劃書 專上學生組 

mailto:enquiry@hkhs.com
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項目的可行性  

1. 方案針對的具體長者日常生活面對問題  

 

 

 

 

 

  

 字數： 

2. 方案內容  

如何回應上述問題？有什麼策略？具體操作如何？ 
 

 

 

 

 

 

 

  

 
字數： 

其他資料  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
字數： 
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第四部分：提交短片共用連結   

Google 共用連結：      

 

______________________________________________________________________________ 

*請確保「連結共用設定」為已開啟 

 

 

 


