
香港人口日趨老化，同一個社區，有長又有幼。為促進跨代共融，你會構想
甚麼大細皆宜的社區方案？ 

房協今年首次舉辦全港中學生城市定向及社區創作比賽，鼓勵青年人思考人
口老化的議題，再身體力行，共同為社區設計突破「齡」距離的創新方案，
以提倡長幼共融的社區意識。

活動分兩部分，參加隊伍先透過共創工作坊及城市定向活動完成指定任務，
了解社區特色及當中的長者設施及需要；入圍隊伍再透過社區創作比賽，提
交社區改善方案。

隊伍須以學校名義報名參加，每隊由5-8名中學生成員組成。活動名額有限，
並採用「先到先得」的原則處理。

*  若名額於截止日期前已滿，報名期不會立即中止，但所有報名申請將列入候補名單。

合辦機構：香港青年協會、香港理工大學賽馬會創新設計院
支持機構：長者安居協會
媒體夥伴：香港教育城、星島日報、Yahoo TV
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簡介：

參賽組別：



參加方法：

ㅡ   參加隊伍須同時填妥參加表格及健康申報表，並於2020年1月3日
     （星期五）或之前遞交，逾期不會接受。

ㅡ    遞交報名表格及健康申報表時應確認表格上所填寫的資料。如須於報名
        後更新有關資料，例如參賽名單健康狀況，需於城市定向比賽之前5個工
        作天，通知主辦單位作出更改或補充。

ㅡ    主辦單位收到參加表格後，將於3個工作天內向參賽隊伍以電郵或電話方
         式確認。         式確認。

ㅡ    比賽活動及賽例詳情將於簡介會向入選學校公布。

重要日子：

【截止報名日期】2020年1月3日（星期五）

【簡報會日期】2020年1月10日（星期五）

【共創工作坊日期】2020年2月15和22日（星期六）

【第一回合比賽舉行日期】2020年2月8日（星期六）

第一回合：城市定向



城市定向獎項：

參賽規則：

「智」多Fun獎（一名）：現金獎$2,000及獎狀

「智」多關獎（一名）：現金獎$2,000及獎狀

   *  所有參加者將獲發參與證書。
   *  參賽隊伍在完成第一回合後，各入圍隊伍將可獲得不多於$1,500的實報實銷資助，以製作第二回
       合的比賽作品。主辦單位保留向未有提交作品的隊伍取回已發出的資助的權利。
   *  參賽隊伍必須派代表出席2020年2月15和22日的共創工作坊，以準備第二回合比賽。

1.   參加本活動需要一定體力進行，各隊員必須健康狀況良好，方可參與是次  
       活動。如患有任何心臟病、呼吸系統疾病 (如哮喘等)、脊骨損傷、情緒不
       穩情況等，須先向醫生諮詢有關身體狀況是否適合參與，以確保個人安全。

2.   學校及參加者對賽事中的個人安全負責，要依個人能力考慮參賽。

3.   18 歲以下的參賽者需獲家長或監護人的同意方可參賽。

4.    主辦單位保留解釋及修訂比賽規則、獎項及其他有關是次比賽安排的權利，  
        而毋須通知參賽者。        而毋須通知參賽者。

5.    如有任何爭議，主辦單位保留最終決定權，參賽者不得異議。

6.    參賽者遞交參加表格及健康申報表，即表示完全同意各項比賽規則。



比賽須知及賽事安全： 
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惡劣天氣安排：

天文台發出的
天氣警告訊號
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強烈季候風、黃
雨、或一號熱帶
氣旋警告訊號

雷暴警告

比賽日發出時間 比賽安排

任何時間

出發前2小時

比賽進行時

出發前2小時

比賽進行時

比賽取消

比賽即時終止，所有
參加者盡快返回比賽
集合點或留在安全地
點，並向大會工作人
員報告

如常舉行

如常舉行

大會按實際天氣情況
及區域情況再作安排

紅/黑雨、或三號
或以上熱帶氣旋
警告訊號

入圍隊伍將透過由香港理工大學賽馬會社會創新設計院提供
的共創工作坊及第一回合的城市定向比賽準備第二回合的社
區創作比賽。工作坊將透過分享環節、小組討論等，讓入圍
隊伍思考如何改善長者友善居住環境，以「長幼共融」為題
為社區設計創作。最後各隊須在2020年2月21日前提交作品
大綱及於3月20日前提交建議方案，並於2020年3月31日的
總決賽齊齊向評審團展示作品，以爭奪各個獎項。

第二回合：社區創作比賽   



重要日子：

【遞交作品大綱截止日期】2020年2月21日（星期五）

【遞交作品截止日期】2020年3月20日（星期五）

【賽果公佈及頒獎禮日期】2020年3月31日（星期二）

・  就第一回合城市定向比賽及共創工作坊對主題的理解，參賽隊伍需提交
      改善長者友善居住環境的方案，以達致跨代共融的理念。

・  參賽隊伍必須就其作品冠以名稱，並於2020年2月21日或之前呈交
      150-200字的（中文）大綱，簡述創作意念、目的及實踐方案。

・ 方案可以不同的形式來展示，其中可以包括（但不限於）文字及圖像設
      計的報告、電腦設計演示、模型、錄像（格式為720p或以上，mpeg/ 
      mp4/ wmv/ avi/ mov檔案格式均可）。

・  參賽隊伍須於2020年3月20日或之前將作品以郵寄／親身（地址：香港銅  
       鑼灣告士打道280號世界貿易中心29樓）或電郵（enquiry@hkhs.com）
       方式提交，主辦單位收到後，將於3個工作天內向參賽隊伍以電郵或電話
       方式確認。遲交作品不會受理。如以郵寄方式提交，請預留足夠的郵遞時
       間及貼上足額的郵票，以確保郵遞無誤。
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作品規格：

第二回合：社區創作比賽   



・  作品亦有機會上載到公開網站作網上投票，選出「最具人氣設計獎」。
 
・  參賽隊伍須確保其參賽作品為原創作品，未曾作任何參賽之用或公開發
       表。

・  參賽作品嚴禁使用或合併他人之作品原件或部分。

・  任何淫褻及不雅、含影射或誹謗他人、暴力及違反香港特區法律的作品 
       均不獲接納參賽。

・  若參賽作品引起任何有關違反法律和版權條例的爭議，主辦機構一概不
       會負責。

・  評審團的所有決定將為最終決定，參賽隊伍不得異議或上訴。

・  主辦機構及合辦機構有權編輯、複製及使用參賽作品，作任何媒體刊載
        、宣傳或展覽、應用在實際社區設計上，而毋須通知得獎隊伍及向得
       獎隊伍支付任何版權費用。

・  參賽作品如有遺失、延誤或轉遞錯誤，主辦機構不承擔任何責任。

・  主辦機構保留解釋及修訂比賽規則、獎項及其他有關是次比賽安排的權
       利，而毋須通知參賽隊伍。

・  參賽隊伍遞交作品即表示同意遵守和接納是次比賽所有規則及條款。

・  參賽隊伍必須參加在2020年3月31日舉行的展覽，由評審即場評核作品 
       ，同場亦會公佈賽果及頒獎禮。
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作品規格：



審。


